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ПРОГРАММА
V Всероссийской научно-практической конференции «Современные аспекты 
санаторно-курортного лечения, медицинской реабилитации и спортивной медицины»
7-8 октября 2021 года
 (онлайн-формат)

Сочи-Ессентуки

 2021
7 ОКТЯБРЯ 2021
Начало в 09:30

Открытие V Всероссийской научно-практической конференции «Современные аспекты санаторно-курортного лечения, медицинской реабилитации и спортивной медицины»
09.30. ОФИЦИАЛЬНОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
ПРИВЕТСТВИЯ ПОЧЕТНЫХ ГОСТЕЙ В АДРЕС КОНФЕРЕНЦИИ
САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ И МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ
10.00 Пленарное заседание 1
Модераторы: Тер-Акопов Гукас Николаевич, канд. экон. наук, генеральный директор ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки); Ефименко Наталья Викторовна, д-р мед. наук, профессор, заместитель генерального директора по научной работе-руководитель ПНИИК ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Пятигорске (Пятигорск); Хечумян Арам Фрунзеевич, руководитель Научно-исследовательского центра курортологии и реабилитации ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Сочи (Сочи)

10.00 название доклада уточняется
Иванова Галина Евгеньевна, д-р мед. наук, профессор, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава России, ФМБА России, руководитель НИЦ медицинской реабилитации ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, заведующая кафедрой медицинской реабилитации ФДПО ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Москва)

10.20. Научные основы современной курортологии

Пономаренко Геннадий Николаевич, д-р мед. наук, профессор, заслуженный деятель науки Российской Федерации, генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ (Федеральный научный центр реабилитации инвалидов) им. Г.А. Альбрехта Минтруда России (Санкт-Петербург)
10.40 Нормативно-правовые и организационно-методические основы работы санаторно-курортных организаций. Роль главных внештатных специалистов по санаторно-курортному лечению в формировании системы менеджмента качества медицинской помощи в санаторно-курортных организациях
Никитин Михаил Владимирович, д-р мед. наук, д-р экон. наук, главный внештатный специалист по санаторно-курортному лечению Минздрава России, директор СКК Вулан - НКФ ФГБУ НМИЦ РК Минздрава России (Москва)
11.00 Секционное заседание 1
Модераторы: Тер-Акопов Гукас Николаевич, канд. экон. наук, генеральный директор ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки); Ефименко Наталья Викторовна, д-р мед. наук, профессор, заместитель генерального директора по научной работе-руководитель ПНИИК ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Пятигорске (Пятигорск); Хечумян Арам Фрунзеевич, руководитель Научно-исследовательского центра курортологии и реабилитации ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Сочи (Сочи)

11.00 Физические методы активации биологических свойств воды и новые возможности применения их при санаторно-курортном лечении в реабилитационной и спортивной медицине
Рахманин Юрий Анатольевич, д-р мед. наук, профессор, академик РАН, заслуженный деятель науки РФ, главный научный сотрудник ФГБУ «Центр стратегического планирования и управления медико-биологическими рисками здоровью» ФМБА России (Москва)
11.20 Опыт ФМБА России по реализации технологий медицинской реабилитации в санаторно-курортных условиях больных с постковидным синдромом 

Кайсинова Агнесса Сардоевна, д-р мед. наук, заместитель генерального директора по ОМС ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России; Тер-Акопов Гукас Николаевич, канд. экон. наук, генеральный директор ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки)
11.40 Инновационные технологии санаторно-курортного лечения 

Абрамович Станислав Григорьевич, д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой физической и реабилитационной медицины ИГМАПО (Иркутская государственная медицинская академия последипломного образования) - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
12.00 Актуальные проблемы реинтеграции и внедрения превентивных моделей в санаторно-курортной сфере
Мокина Наталья Александровна, д-р мед. наук, главный врач ГБУЗ СОДС Юность, главный внештатный специалист по санаторно-курортному лечению Минздрава Самарской области, профессор кафедры медицинской реабилитации, спортивной медицины и курортологии ФГОУ ВО Сам ГМУ МЗ РФ (Самара)
12.15 Санаторно-курортные технологии с применением природных лечебных факторов Алтайского региона для лиц с наличием конвенционных факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний
Антипова Инна Ивановна, канд. мед. наук, ведущий научный сотрудник терапевтического отделения ФГБУ СибФНКЦ ФМБА России (Томск)
12.30. Теоретическое обоснование и собственные результаты использования пассивных подвесных систем в раннем периоде комплексной реабилитации больных с тотальным эндопротезированием тазобедренного сустава
Федоров Андрей Алексеевич, д-р мед. наук, профессор кафедры физической и реабилитационной медицины ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России; заведующий научно-производственным отделом восстановительной медицины, курортологии и физиотерапии ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП (Екатеринбургский медицинский - научный центр профилактики и охраны здоровья рабочих промпредприятий) Роспотребнадзора; Кочина Вероника Руслановна, аспирант научно-производственного отдела восстановительного лечения, физиотерапии и курортологии ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП (Екатеринбург)
12.45. Перспективы внедрения методов персонализированной медицины в медицинскую реабилитацию и санаторно-курортное лечение пациентов, перенесших COVID-19
Пономарёва Наталия Юрьевна, канд. мед. наук, врач-генетик высшей квалификационной категории, заведующий отделением персонифицированной медицины ФГБУ Федеральный научно-клинический центр медицинской реабилитации и курортологии ФМБА России (Московская обл., Солнечногорский район, д. Голубое); Кошелев Руслан Викторович, д-р медицинских наук, профессор кафедры реабилитологии «Национальный медицинский исследовательский центр реабилитации и курортологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, Москва,  и.о. Генерального директора ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России; Митьковский Валерий Геннадьевич, канд. мед. наук, главный врач ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России
13.00 – 13.30 перерыв 
13.30 Опыт использования биологически активной добавки на основе экстракта растения Ruscus рonticus у больных с варикозной болезнью нижних конечностей в условиях Сочинского курорта
Хечумян Арам Фрунзеевич, руководитель Научно-исследовательского центра курортологии и реабилитации ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Сочи (Сочи)
13.45 Восстановительная реабилитация после оперативного лечения доброкачественных новообразований молочной железы на курорте.

Худоев Эдуард Сергеевич, канд. мед. наук, главный врач Многопрофильной клиники МАММЭ; Ходасевич Леонид Сергеевич, д-р мед. наук, заместитель по научной работе руководителя Научно-исследовательского центра курортологии и реабилитации ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Сочи; Наследникова Ирина Олеговна, д-р мед. наук, ученый секретарь Научно-исследовательского центра курортологии и реабилитации ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Сочи (Сочи)
14.00 Оптимизация получения растительных биологически активных веществ на основе эндемиков черноморского побережья Краснодарского края
Бехтерев Виктор Николаевич, д-р хим. наук, главный научный сотрудник Научно-исследовательского центра курортологии и реабилитации ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Сочи (Сочи)
14.15 Краниосакральная терапия у больных ишемическим инсультом с гемипарезом 

Шарапова Ирина Николаевна, ассистент кафедры неврологии, мануальной терапии и рефлексотерапии Новокузнецкого государственного института усовершенствования врачей - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России; Коновалова Нина Геннадьевна, д-р мед. наук, ведущий научный сотрудник ФГБУ Новокузнецкий НПЦ МСЭ и РИ Минтруда России, профессор кафедры физической культуры и спорта НФИ (Новокузнецкого института) ФГБОУ ВО КемГУ (Новокузнецк)

14.30 Климатотерапия в структуре реабилитации постковидного синдрома на курортах Кавказских Минеральных Вод 

Репс Валентина Фёдоровна, д-р биол. наук, ведущий научный сотрудник научного отдела изучения механизмов действия физических факторов ПНИИК ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Пятигорске; Поволоцкая Нина Павловна, канд. географ. наук, заведующий отделом курортной биоклиматологии ПНИИК ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Пятигорске (Пятигорск)
14.45 Биоклиматические особенности горного курорта Нальчик для санаторно-курортного лечения и оздоровительного туризма

Трубина Марина Августиновна, канд. географ. наук, старший научный сотрудник отдела курортной биоклиматологии ПНИИК ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Пятигорке; Поволоцкая Нина Павловна, кандид. географ. наук, заведующая отделом курортной биоклиматологии ПНИИК ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Пятигорске; Кириленко Анна Алексеевна, младший научный сотрудник отдела курортной биоклиматологии ПНИИК ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Пятигорске (Пятигорск); Сеник Ирина Анатольевна, канд. физ.-матем. наук, старший научный сотрудник ФГБУН Институт физики атмосферы им. А.М. Обухова РАН (Москва)
15.00 Общие принципы и персонификация кардиореабилитации на низкогорном курорте 
Амиянц Владимир Юрьевич, д-р мед. наук, профессор, главный врач Кисловодской клиники ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России в г. Кисловодске (Кисловодск)

15.15 10-летний опыт применения внутрикостных блокад в работе 2-го неврологического отделения ФКЦ ВМТ ФМБА России
Филимонов Владимир Александрович, д-р мед. наук, заведующий второго неврологического отделения; Андропова Полина Сергеевна, врач-невролог ФГБУ   Федеральный клинический центр высоких медицинских технологий ФМБА России (Химки)
15.30 Транскраниальная стимуляция постоянным током, как метод модуляции висцеральной болевой чувствительности
Сиваченко Иван Борисович, научный сотрудник ФГУП Научно-исследовательский институт гигиены, профпатологии и экологии человека ФМБА России (Санкт-Петербург)
15.45 Особенности реабилитации коленного сустава после хондропластики надколенника
Хренников Ярослав Борисович, врач травматолог - ортопед, ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России (Москва)
16.00 Применение динамических респираторных тренировок в физической реабилитации пациентов с хронической недостаточностью мозгового кровообращения в условиях климатического курорта
Ежов Владимир Владимирович, действительный член Крымской академии наук, главный специалист-физиотерапевт МЗ РК, д-р мед. наук, профессор, зам. директора по научной работе ГБУЗ РК Академического научно-исследовательского института физических методов лечения, медицинской климатологии и реабилитации им. И.М. Сеченова (Ялта); Платунова Татьяна Евгеньевна, врач-невролог, научный сотрудник научно-исследовательского отдела неврологии и кардиологии; Царев Александр Юрьевич, канд. мед. наук, зав. научно-исследовательским отделом неврологии и кардиологии; Ежова Людмила Валентиновна, канд. мед. наук, старший научный сотрудник научно-исследовательского отдела неврологии и кардиологии ГБУЗ РК Академического научно-исследовательского института физических методов лечения, медицинской климатологии и реабилитации им. И.М. Сеченова (Ялта). 
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СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА
Начало в 09:30

ОТКРЫТИЕ ВТОРОГО ДНЯ КОНЕРЕНЦИИ
ПРИВЕТСТВИЯ ПОЧЕТНЫХ ГОСТЕЙ В АДРЕС КОНФЕРЕНЦИИ
Самойлов Александр Сергеевич, член - корреспондент РАН, д-р мед. наук, профессор генеральный директор ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России;
Лидов Петр Игоревич, канд. мед. наук, советник руководителя ФМБА России (Москва); 
Бадтиева Виктория Асланбековна, член-корреспондент РАН, д-р. мед. наук, профессор, заведующая клиникой спортивной медицины ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ (Москва)
Пленарное заседание 2
Модераторы: Тер-Акопов Гукас Николаевич, канд. экон. наук, генеральный директор ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки); Пушкина Татьяна Анатольевна, канд. биол. наук, начальник управления спортивной медицины и цифровизации ФМБА России (Москва)
Регламент – 20 минут.
9.30 Эпидемия COVID 19 и спорт: что нам известно спустя 1,5 года
Бадтиева Виктория Асланбековна, член-корреспондент РАН, д-р. мед. наук, профессор, заведующая клиникой спортивной медицины ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ (Москва)
10.30 Секционное заседание 2
Модераторы: Тер-Акопов Гукас Николаевич, канд. экон. наук, генеральный директор ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки); Корягина Юлия Владиславовна, д-р биол. наук, профессор, руководитель центра медико-биологических технологий ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки)
Регламент – 15 минут.

10.30 Нейроспецифические белки и их уровни у спортсменов в различных видах спорта

Ключников Cергей Олегович, д-р. мед. наук, профессор, ведущий научный сотрудник, Шестопалов Александр Ефимович, д-р. мед. наук, профессор, ведущий научный сотрудник; Даткова Елена Владимировна, врач по спортивной медицине ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России (Москва)
10.45 Модельные характеристики энергетического и морфофункционального компонентов подготовленности квалифицированных спортсменов

Быков Евгений Витальевич, д-р. мед. наук, профессор, проректор по научно-исследовательской работе, директор научно-исследовательского института Олимпийского спорта ФГБУ ВО УралГУФК (Челябинск)
11.00 Умный спорт: подходы к организации спортивной ориентации, отбору и контролю в спорте с использованием современных экспресс систем функциональной диагностики 

Корягина Юлия Владиславовна, д-р биол. наук, профессор, руководитель центра медико-биологических технологий ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки)
11.15 О возможности применения низкокалорийных рационов на этапе годичного цикла подготовки спортсменов
Парастаев Сергей Андреевич, д-р. мед. наук, ведущий научный сотрудник ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России (Москва)
11.45 Эффективность применения пантов марала в коррекции иммунного дисбаланса спортсменов
Верещагина Светлана Викторовна, зав. отделом лабораторной диагностики ФГБУ ФСНКЦ ФМБА России, Смирнова Ирина Николаевна, д-р. мед. наук, руководитель терапевтического отделения ТНИИКиФ ФГБУ СибФНКЦ ФМБА России (Томск)

12.00 Функциональные резервы нервно-мышечного аппарата и взаимодействия физиологических и биомеханических параметров при выполнении тяжелоатлетических упражнений
Нопин Сергей Викторович, канд. тех. наук, ведущий научный сотрудник центра медико-биологических технологий ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки)

12.15 Питание спортсменов, выступающих в академической гребле, в период сборов 

Кобелькова Ирина Витальевна, канд. мед. наук, ведущий научный сотрудник ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва) 
12.30 – 13.00 перерыв 

13.00 Новый метод оценки горноклиматического влияния на здоровых и больных людей 

Минвалеев Ринад Султанович, канд. биол. наук, доцент Санкт-Петербургского государственного университета, Ольга Петровна Мамаева, зав. отделением функциональной диагностики городской больницы №40; Наталья Евгеньевна Павлова, врач городской больницы №40; Сергей Григорьевич Щербак, главный врач городской больницы №40, профессор Санкт-Петербургского государственного университета (Санкт-Петербург)
13.15 Влияние приверженности к физической кардиореабилитации на артериальное давление  гипертензивных спортсменов силовых видов спорта 

Мирошников Александр Борисович, канд. биол. наук, доцент кафедры спортивной медицины ФГОУ ВО РГУФКСМиТ (Москва)
13.30 Жирнокислотный профиль липидного компонента рациона питания спортсменов сборной РФ по академической гребле
Коростелева Маргарита Михайловна, канд. мед. наук, старший научный сотрудник ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва)
13.45 Характеристики стимуляционной и поверхностной ЭМГ высококвалифицированных тяжелоатлетов в покое и при специфической спортивной нагрузке
Абуталимова Сабина Маликовна, научный сотрудник центра медико-биологических технологий ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки)

14.00 Методические особенности проведения непрямой калориметрии у спортсменов высокого класса с применением диагностической системы COSMED K5

Даткова Елена Владимировна, врач по спортивной медицине ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России
14.15 Основные подходы к оценке питания и пищевого статуса спортсменов сложнокоординационных видов спорта с целью разработки персонализированных рационов

Денисова Наталья Николаевна, канд. мед. наук, научный сотрудник ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва)
14.30 Функциональное состояние нервно-мышечного аппарата и гемодинамика нижних конечностей спортсменов легкоатлетов
Абуталимов Али Шамильевич, врач травматолог-ортопед МЦ Юность ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки)

14.45 Оценка физического развития футболистов методом индексов

Выборная Ксения Валерьевна,  научный сотрудник ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва)
15.00 Морфо-функциональный статус детей 3-4 лет, занимающихся физической культурой с начальными формами упражнений дзюдо 
Нопина Вероника Сергеевна, учащаяся МБОУ СОШ №1 г. Ессентуки, Корягина Юлия Владиславовна, д-р. биол. наук, профессор, руководитель центра медико-биологических технологий ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России (Ессентуки)

15.15 Мобильное приложение для оценки постурального баланса в спортивной медицине 

Завьялов Владимир Владимирович, врач по спортивной медицине ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России (Москва)

15.30 Гипербилирубинемия у спортсменов спортивных сборных команд России
Бехтина Екатерина Валерьевна, врач по спортивной медицине, врач терапевт ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России (Москва)
15.45 Дискуссия

Принятие резолюции

Завершение работы конференции
