
отзыв 

на автореферат диссертации Зыковой Оксаны Михайловны 

«Диагностические, патогенетические и прогностические критерии персистирующей 

идиопатической лицевой боли», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 3.1.24 - неврология. 

Актуальность темы исследования не вызывает сомнений ввиду того, что на 

сегодняшний день персистирующая идиопатическая лицевая боль (ПИЛБ) является 

одним из наименее четко сформулированных и изученных видов прозопалгий. 

Продолжая оставаться диагнозом исключения, ПИЛБ зачастую подвергается 

гипердиагностике, поскольку устанавливается, когда лечащий врач сталкивается с 

пациентом, имеющим клинику невропатической лицевой боли, не подходящей под 

диагностические критерии более распространенных видов прозопалгии. Из-за своей 

мультидисциплинарной природы и значительной практической важности, вопрос 

диагностики и лечения данного типа прозопалгий остается актуальным и в настоящее 

время. 

Цель научного исследования является не только актуальной, но и социально 

значимой и направлена на уточнение патогенетических механизмов возникновения 

персистирующей идиопатической лицевой боли для усовершенствования 

диагностических и разработки прогностических критериев. 

. В настоящем исследовании уточнены патогенетические механизмы, 

усовершенствованы дифференциально-диагностические критерии, а также 

разработаны прогностические критерии персистирующей идиопатической лицевой 

боли. Впервые использована методика конусно-лучевой компьютерной томографии 

для определения архитектоники костей лицевого скелета, оценки анатомо-

топографических особенностей лицевого черепа, расположения ветвей тройничного 

нерва в костных каналах, плотности костной ткани у пациентов с прозопалгиями. В 

ходе проведенного исследования получены данные, позволяющие оценить роль 
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нарушений костного метаболизма в развитии персистирующей идиопатической 

лицевой боли, а также отобраны информативные критерии для диагностики и оценки 

эффективности консервативной терапии. 

Практическая и теоретическая значимость заключается в повышении точности 

и ускорении процесса диагностического поиска у пациентов с орофациальными 

болями, оптимизации диагностики и прогнозирования персистирующей 

идиопатической лицевой боли, а также формировании настороженности врачей-

стоматологов при проведении инвазивных манипуляций. Безусловно, это 

оптимизирует диагностику и современную комплексную терапию ПИЛБ. 

Достоверность и обоснованность полученных результатов подтверждается 

достаточным объемом клинического материала. На базе неврологического центра 

ФГБОУ ВО Ростовский государственный медицинский университет Минздрава 

России проведено комплексное обследование 64 пациентов с ПИЛБ, 32 пациентов с 

классической тригеминальной невралгией, 32 пациентов с невропатией тройничного 

нерва, а также 33 человек без болевого синдрома с использованием современных 

методик. 

Результаты работы отражены в 7 публикациях, 5 из которых опубликованы в 

изданиях, рекомендованных перечнем ВАК МЗ РФ. Основные результаты 

диссертационного исследования были представлены на научно-практических 

конференциях. Получена приоритетная справка на патент №2024119307 от 09.07.2024 

«Способ диагностики атипичной лицевой боли». 

Выводы и практические рекомендации, представленные в автореферате, 

обоснованы и соответствуют поставленным задачам. 

Математико-статистические методы исследования адекватны, современны и 

эффективны в достижении поставленной цели и решаемым задачам. Клинический 

материал достаточен для получения достоверно значимых результатов. 

Результаты выполненного исследования будут способствовать улучшению 

результатов лечения пациентов с персистирующей идиопатической лицевой болью 

на основе разработанных принципов дифференциальной диагностики. Помимо этого, 

в последующем они могут быть использованы в амбулаторной практике врача-
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стоматолога как для превенции развития данного вида прозопалгии у 

конкретного пациента, так и для формирования настороженности и выбора наиболее 

безопасных и оптимальных методик стоматологических вмешательств. 

К достоинствам представленного автореферата можно отнести логичное 

повествование, продуманный дизайн исследования, подкрепленное источниками и 

результатами собственных наблюдений изложение, а также выделение предикторов 

развития персистирующей идиопатической лицевой боли, к которым относятся 

снижение минеральной костной плотности, низкие значения гениального угла, факт 

стоматологического вмешательства, наличие механического воздействия на нижний 

альвеолярный нерв, наличие асимметрии нижней трети лица. Описанные факторы 

могут быть использованы при расчете индивидуального риска для каждого пациента, 

что поможет своевременно минимизировать риски развития этого вида прозопалгии. 

Диссертационное исследование Зыковой Оксаны Михайловны соответствует 

поставленной цели, в нем решены все обозначенные задачи. Дизайн исследования 

отвечает современным требованиям, количество наблюдений достаточно, в работе 

использованы актуальные методы исследования и статистической обработки 

результатов. Положения, выносимые на защиту, обоснованы полученными 

результатами. 

Автореферат написан по традиционному плану, построен логично и 

последовательно освещает все вопросы, связанные с решением поставленной цели. 

Выводы сформулированы грамотно, практические рекомендации могут быть 

использованы в деятельности лечебных учреждений. Принципиальных замечаний к 

автореферату нет. 

Таким образом, диссертационная работа Зыковой Оксаны Михайловны на 

тему: «Диагностические, патогенетические и прогностические критерии персистирующей 

идиопатической лицевой боли», представляет собой самостоятельное законченное 

научное исследование, выполненное по актуальной проблеме неврологии, полностью 

соответствует требованиям п.9 «Положения о порядке присуждения ученых 

степеней», утвержденного постановлением Правительства РФ № 842 от 24.09.2013 г. 
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(в ред. постановления Правительства РФ от 25.01.2024 № 62), предъявляемым 

к кандидатским диссертациям, а ее автор Зыкова Оксана Михайловна заслуживает 

присуждения ученой степени кандидат медицинских наук по специальности 3.1.24 

Неврология. 

Согласна на сбор, обработку, хранение и размещение в сети «Интернет» моих 

персональных данных (в соответствии с требованиями Приказа Минобрнауки России 

№ 662 от 01.07.2015 г.), необходимых для работы диссертационного совета 

21.2.061.08. 

Профессор, доктор медицинских наук (3.1.24 - Неврология) 

кафедры кафедра терапии, клинической 
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