
отзыв 
на автореферат диссертации Зыковой Оксаны Михайловны 

«Диагностические, патогенетические и прогностические критерии 

персистирующей идиопатической лицевой боли», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 3.1.24 - неврология. 

Персистирующая идиопатическая лицевая боль (ПИЛБ) является одной из 

наименее распознаваемых на сегодяшний день прозопалгий, продолжающей 

оставаться диагнозом исключения. Постоянное выделение групп пациентов с 

определённой этиологией из числа паицентов с ПИЛБ и большое количество 

теорий этиопатогенеза указывают на гетерогенность этого состояния. 

Одновременно с этим, совершенствуются и появляются новые методы 

диагностики, которые могут помочь лучше понять данный вид прозопалгий. 

В связи с этим, выбор темы диссертационного исследования Зыковой О.М., 

посвященной изучению патогенеза, а также оптимизации диагностики и 

прогнозирования ПИЛБ, безусловно, является актуальным в научном и 

практическом отношении. 

Для достижения поставленной цели и решения сформулированных задач автором 

проведен сравнительный анализ топографо-анатомических особенностей, 

минеральной плотности костной ткани, ветвей тройничного нерва у 64 пациентов с 

персистирующей идиопатической лицевой болью, 32 пациентов с классической 

невралгией тройничного нерва, 32 пациентов с невропатией тройничного нерва, 33 

пациентов без болевого синдрома, выполненный на базе неврологической центра 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России. Уточнены патогенетические механизмы 

формирования персистирующей идиопатической лицевой боли и факторы, 

способствующие ее возникновению. Автором сформирована теория патогенеза, 

подразумевающая, что в основе развития болевого синдрома у пациентов с ПИЛБ 

лежит микротравматизация костной ткани лицевого скелета на фоне снижения 

порога допустимого «безопасного» уровня механической нагрузки на костные 

структуры, обусловленного комбинацией индивидуальных факторов риска. Эти 

факторы включают микро- и макроструктурные особенности лицевого скелета, что 

делает его менее устойчивым к травмирующим воздействиям при пониженной 



механической прочности костной ткани (МПКТ). К таким воздействиям относятся 

стоматологические процедуры и чрезмерная жевательная нагрузка. 

Выявлены дополнительные дифференциально-диагностические критерии и 

факторы риска развития персистирующей идиопатической лицевой боли, согласно 

которым Вероятность дебюта ПИЛБ увеличивается при наличии факта удаления 

моляров, значении показателя 3D MOI CQ = С2 или 3D MOI CQ = СЗ, величине 

гениального угла менее 118°, факте механического воздействия на НАН, 

асимметрии по индексу FAI Me. Эти факторы могут быть использованы как для 

дифференциальной диагностики, гак и для расчета индивидуальных рисков. 

Разработан способ диагностики персистирующей идиопатической лицевой боли, 

получена приоритетная справка на патент №2024119307 от 09.07.2024. 

Положения, выносимые на защиту, сформированы четко и полностью отражают 

результаты диссертационной работы. Статистическая обработка полученных 

результатов проведена с применением современных, адекватных математических 

методов анализа. Выводы аргументированы и соответствуют поставленным 

задачам. 

Результаты диссертационной работы обсуждены на региональных, Всероссийских 

и международных конференциях, полностью отражены в 7 печатных работах, из 

них 5 публикации в рецензируемых журналах, рекомендованных перечнем ВАК 

Министерства образования и науки РФ, и 2 работах, включенных в базу данных 

цитирования SCOPUS. 

Автореферат написан научным, грамотным языком и полностью отражает 

результаты проведенного исследования. Его оформление соответствует 

требованиям ВАК. 

Таким образом, анализ автореферата позволяет сделать заключение о том, что 

диссертация Зыковой Оксаны Михайловны на тему «Диагностические, 

патогенетические и прогностические критерии персистирующей идиопатической 

лицевой боли», представленная на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук, является самостоятельной, законченной научно-

квалифицированной работой и соответствует требованиям пункта 9 «Положения о 

порядке присуждения ученых степеней», утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. №842 (в ред. Постановления 



Правительства РФ от 20.03.2021 г. №426), предъявляемым к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор Зыкова Оксана 

Михайловна достойна присуждения искомой степени кандидата медицинских наук 

по специальности: 3.1.24 неврология. 
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