
отзыв 
на автореферат диссертации Зыковой Оксаны Михайловны 

«Диагностические, патогенетические и прогностические критерии персистирующей 
идиопатической лицевой боли», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 
по специальности 3.1.24 - неврология. 

Одной из актуальных проблем современной неврологии является низкая 

частота правильной верификации персистирующей идиопатической лицевой боли 

(ПИЛБ), обусловленная недостаточной изученностью этиологии и патогенеза, 

изобилием терминологии, недостаточно точными диагностическими критериями. 

Важен и практический аспект изучения причин и способов профилактики развития 

данного вида орофациальной боли. 

Диссертационная работа Зыковой О.М. «Диагностические, патогенетические и 

прогностические критерии персистирующей идиопатической лицевой боли», в 

которой была поставлена цель - уточнить патогенетические механизмы возникновения 

персистирующей идиопатической лицевой боли для усовершенствования 

диагностических и разработки прогностических критериев, - является весьма 

актуальной. 

Новизна работы заключается в том, что впервые использована методика 

конусно-лучевой компьютерной томографии (КЛКТ) для выявления этиологических 

факторов, участвующих в развитии персистирующей идиопатической лицевой боли. 

Проведенный анализ микро- и макроструктурных особенностей лицевого 

черепа, анатомических вариантов и топографии ветвей тройничного нерва, 

минеральной плотности костной ткани, а также значений показателей маркеров 

костного метаболизма (кальция общего и ионизированного, фосфора неорганического, 

25(OH)VitD, щелочной фосфатазы) в крови у пациентов с ПИЛБ позволил произвести 

расчет вероятности дебюта персистирующей идиопатической лицевой боли. 

Сформулирована концепцию патогенеза ПИЛБ. Разработаны дополнительные 

диагностические критерии ПИЛБ, сформирована оценочную шкалу расчета 

вероятности наличия персистирующей идиопатической лицевой боли, показавшую 

высокую чувствительность в верификации данной прозопалгии. Получена 



приоритетная справка на патент №2024119307 от 09.07.2024 «Способ диагностики 

атипичной лицевой боли». 

Диссертационная работа Зыковой О.М. выполнена с использованием 

достаточного объема клинического материала: проведено проспективное когортное 

исследование, включавшее 161 обследованных лиц, из них 64 пациента с ПИЛБ, 32 -

с классической невралгией тройничного нерва (кНТН), 32 - с невропатией 

тройничного нерва (НПТН), 33 - лица без болевого синдрома. Статистический анализ 

подтверждает достоверность полученных результатов и их обоснованность. 

Результаты диссертационной работы отражены в 7 печатных работах, из них 5 

публикаций в рецензируемых журналах, рекомендованных Перечнем ВАК 

Министерства образования и науки РФ, 2 из которых включенные в базу цитирования 

SCOPUS, получена приоритетная справка на патент. 

Представленная к защите диссертация Зыковой О.М, является 

самостоятельным, всесторонне обоснованным исследованием, в котором дано научное 

обоснование и практический подход к решению важной медицинской проблемы — 

совершенствования диагностики, уточнения патогенеза, оптимизации 

прогнозирования дебюта персистирующей идиопатической лицевой боли. 

Принципиальных замечаний по автореферату не выявлено, он достаточно 

полно отражает суть диссертационной работы, соответствует установленным 

требованиям ВАК. 

Автореферат в полной мере отражает результаты проведенного исследования. 

Выводы и практические рекомендации являются обоснованными и соответствуют 

поставленной цели и задачам, закономерно вытекают из содержания работы. 

Диссертационное исследование Зыковой Оксаны Михайловны 

«Диагностические, патогенетические и прогностические критерии персистирующей 

идиопатической лицевой боли» является самостоятельно выполненной, законченной 

научно-квалификационной работой, которая имеет существенное значение для 

практической неврологии и полностью соответствует требованиям пункта 9 

«Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. №842 (в ред. 

Постановления Правительства РФ от 20.03.2021 г. № 426), предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор 



достоин присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.24 Неврология (медицинские науки). 
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