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Диссертация Золоевой И.А. посвящена одной из наиболее актуальных и 

социально значимых проблем современной медицины - снижение частоты 

бесплодия у женщин, страдающих хроническим эндометритом путем 

трехэтапного метода лечения с применением антибактериальных препаратов 

с учетом чувствительности, местного внутриматочного введения 

иммуномодулирующих, дефиброзирующих средств, симультанной 

физиотерапии и природных лечебных факторов республики Северная Осетия- 

Алания, что позволяет восстановить имплантационную способность 

эндометрия и способствует восстановлению репродуктивной функции.

На сегодняшний день остаются актуальными и требуют дальнейшего 

изучения и совершенствования, с учётом современных знаний и технических 

возможностей, проблемы диагностики и лечения хронического эндометрита. 

Задачей, актуальной на сегодняшний день, является необходимость повысить 

эффективность прегравидарной подготовки женщин с хроническим 

эндометритом при бесплодии для улучшения рецептивности ткани 

эндометрия, его имплантационной способности и реализации репродуктивной 

функции. Автор разработала комплекс методов восстановления фертильности 

при хроническом эндометрите. На этот комплекс у автора имеется патент на 

изобретение № 2557957 РФ от 30.05.2015г. «Способ лечения больных с 

хроническим эндометритом и трубно-перитонеальным фактором бесплодия»; 

патент на промышленный образец № 132615 РФ от 09.08.2022г. «Схема 



восстановительного лечения больных с хроническим эндометритом с 

применением природных лечебных факторов Республики Северная Осетия - 

Алания».

Работа базируется на достаточном объеме клинического материала с 

использованием современных высокоинформативных методов исследования 

и лечения.

Золоевой И.А. удалось в своей работе убедительно доказать 

необходимость прегравидарной реабилитации репродуктивной функции 

пациенток с бесплодием на фоне хронического эндометрита путем 

комплексного использования системного лечения, внутриматочных 

инстилляций в сочетании с электроимпульсной магнитолазерной терапией, 

последовательной и симультанной физиотерапии, природных лечебных 

факторов республики Северная Осетия-Алания, которая обеспечивает 

нивелирование болевого и воспалительного синдромов, положительные 

сдвиги параметров регионарной гемодинамики и иммунного статуса, 

микробиоценоза полости матки, нормализацию менструального цикла, 

нормализацию активности рецепторного аппарата эндометрия и 

предотвращение прогрессирования фибротического процесса, что, 

обуславливает восстановление репродуктивной функции у данных пациенток. 

В соответствии с целью и задачами исследования сделаны обоснованные 

выводы и разработаны практические рекомендации. Количество публикаций, 

в том числе в рецензируемых научных изданиях ВАК при Минобрнауки 

России и в международной реферативной базе Scopus (10) достаточно, 1 

патент на промышленный образец и 1 патент на изобретение. Они полностью 

отражают содержание работы.

Результаты работы внедрены в практическое здравоохранение 

Республики Северная Осетия-Алания.

Автореферат содержит необходимые разделы, изложен научным 

языком, легко читается, имеет наглядные таблицы и рисунки. Выводы работы 

сформулированы четко, подтверждаются достаточным объемом собранного 



материала, полностью соответствуют задачам исследования и полученным 

результатам. Достаточное количество публикаций по теме диссертации 

отражает сущность работы.

Замечаний к оформлению и объему автореферата нет.

Таким образом, диссертация Золоевой Ирины Асланбековны, 

представленная на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, 

является завершенным научным трудом, в котором на высоком уровне 

представлено новое решение актуальной задачи в области медицинской 

реабилитации. По своей научной новизне и практической значимости работа 

полностью соответствует требованиям п.9 «Положения о присуждении 

ученых степеней», утвержденного постановлением правительства РФ 

24.09.2013г. № 842, с изменениями от 21.04.2016 года № 335 предъявляемым 

к диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а 

ее автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата медицинских 

наук по специальности: 3.1.33 - Восстановительная медицина, спортивная 

медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия, медико­

социальная реабилитация.

Согласна на сбор, обработку, хранение и размещение информации в сети 

«Интернет» моих персональных данных (в соответствии и с требованиями Приказа 

Минобрауки России от 01.07.2015г. №662), необходимых для работы диссертационного 

совета.
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