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В работы установлены особенности про- и антенатального поражения 

центральной нервной системы, ассоциированные с риском развития ДЦП с 

эпилептическим синдромом. Возможно одновременное купирование как 

двигательных нарушений, так и частоты эпилептических приступов, что 

подвышает вероятность интеграции пациента в социальную среду. 

Практическая значимость полученных результатов заключается в 

возможности их широкого применения в условиях реальной клинической 

практики, снижении стоимости восстановительной терапии, повышении 

эффективности комбинированного лечения. Использование предложенного 

метода не приводит к провокации эпилептических приступов. 

Степень достоверности и апробация полученных результатов 

Достоверность полученных результатов подтверждается динамическим 

наблюдением за репрезентативной выборкой пациентов, применением 

современных диагностических методов, адекватным статистическим 

анализом полученного материала. Методический подход полностью 

соответствовал целям работы. Выводы и практические рекомендации 

полностью соответствуют поставленным цели и задачам, органично вытекают 

из сути работы. По теме диссертации имеется 7 публикаций, из них 5 - в 

изданиях, рекомендованных ВАК Министерства образования и науки РФ. 

Ключевые результаты диссертационного исследования нашли отражение и 

прошли обсуждение на 8 научно-практических конференциях. Диссертация 

апробирована на совместной научно-практической конференции кафедры 

нервных болезней, медицинской генетики и нейрохирургии, кафедры 

неврологии ФПК и ППС ДГМУ. Основные положения исследования внедрены 

в практическую деятельность неврологических отделений ГКУ РД «Центр 

охраны нервно-психического здоровья детей и подростков» (г.Махачкала), 

ООО «Медицинский центр Пульс» (г.Буйнакск). Автореферат полностью 

отражает содержание работы, замечаний по оформлению автореферата нет. 

Заключение 



Таким образом, диссертация «Эффективность и безопасность методов 

медицинской реабилитации у пациентов с ДЦП в сочетании с эпилепсией» 

Шанавазовой Мукминат Джабраиловны, представленная на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.24. Неврология, 

является завершенным научным исследованием, в рамках которого решена 

важная прикладная задача - повышение результативности восстановительного 

лечения пациентов с детским церебральным параличом и сопутствующей 

эпилепсией. По степени актуальности, научной новизне, объему выполненных 

исследований и практической значимости полученные данные полностью 

соответствуют требованиям, предъявляемым к кандидатским диссертациям 

согласно п.9 Положения «О присуждении ученых степеней», утвержденных 

постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 №842 (в 

редакции от 26.10.2023 № 1786), а Шанавазова М.Д. заслуживает присуждения 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.24 

Неврология. 
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