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Неврология, 3.1.25. Лучевая диагностика 

Диссертационное исследование Гизатуллина Рината Раисовича 
посвящено крайне актуальной для современной неврологии и медицинской 
практики проблеме - совершенствованию диагностики и прогнозирования 
исходов ишемического инсульта с использованием диффузионно-тензорной 
магнитно-резонансной томографии (ДТ-МРТ). В условиях высокой 
распространенности инсульта и его ведущей роли в структуре причин 
инвалидизации населения разработка методов объективной оценки состояния 
проводящих путей головного мозга имеет несомненное теоретическое и 
практическое значение. 

В работе представлена комплексная клинико-нейровизуализационная 
характеристика пациентов, перенесших ишемический инсульт, проведено 
сопоставление данных ДТ-МРТ с клинико-функциональными показателями, 
что позволило автору выявить корреляции между микроструктурными 
изменениями кортикоспинальных трактов и выраженностью двигательного 
дефицита. Такой подход отвечает современным требованиям доказательной 
медицины и подчеркивает высокий уровень исследования. 

Цель и задачи диссертации сформулированы четко и отражают 
многоплановость работы: изучение клинико-функционального состояния 
пациентов, оптимизация методики построения трактов при ДТ-МРТ, 
определение референсных значений метрик диффузии и миелинизации, а 
также их практическое применение для прогнозирования исходов. Особое 
значение имеет предложенный автором диагностический подход, 
позволяющий интегрировать нейровизуализационные данные в систему 
персонализированной медицинской реабилитации. 

Научная новизна исследования заключается в уточнении пороговых 
значений диффузионно-тензорных метрик при ишемическом инсульте и 
определении их прогностической роли в развитии двигательных нарушений. 
Впервые показана высокая информативность ДТ-МРТ как метода не только 
визуализации, но и количественной оценки состояния проводящих путей 
головного мозга. 

Практическая значимость работы определяется возможностью 
использования разработанных подходов в клинической деятельности 
неврологов и специалистов по лучевой диагностике для прогнозирования 
исхода двигательных нарушений, выбора оптимальной тактики 
реабилитации и мониторинга ее эффективности. 

Достоверность представленных данных обеспечивается применением 
современных методов нейровизуализации, строгих статистических процедур 



и достаточного клинического материала. Результаты исследования прошли 
апробацию на научных конференциях, опубликованы в 11 работах, включая 7 
статей в журналах, рекомендованных ВАК. Дополнительно оформлена заявка 
на патент, что свидетельствует о высоком инновационном потенциале 
работы. 

Автореферат соответствует установленным требованиям, отличается 
ясностью изложения, логической структурой и информативностью. Выводы 
и практические рекомендации являются обоснованными и убедительными, в 
полной мере соответствуют поставленным задачам и подтверждают 
завершенность исследования. 

По актуальности, объему проведенных исследований, научной новизне 
и значимости полученных результатов диссертационная работа Гизатуллина 
Рината Раисовича «Диффузионно-тензорная МРТ в оценке состояния 
кортико-спинальных трактов у пациентов, перенесших ишемический 
инсульт: клинико-нейровизуализационное сопоставление» соответствует 
требованиям п. 9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней» от 
24.09.2013г., №842 (с изменениями и дополнениями), утвержденного 
постановлением Правительства Российской Федерации, предъявляемым к 
кандидатским диссертациям, а ее автор Гизатуллин Ринат Раисович 
заслуживает присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских 
наук по специальностям 3.1.24. Неврология, 3.1.25. Лучевая диагностика. 

Даю согласие на сбор, обработку и хранение персональных данных. 
Совместных публикаций с диссертантом не имею. 
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