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на автореферат диссертации Гизатуллина Рината Раисовича 

«Диффузионно-тензорная МРТ в оценке состояния кортико-спинальных 
трактов у пациентов, перенесших ишемический инсульт: клинико -

нейровизуализационное сопоставление», представленный на сосискание 
ученой степени кандидата медициних наук по специальностям 3.1.24. 

Неврология, 3.1.25. Лучевая диагностика 

Диссертационная работа P.P. Гизатуллина посвящена изучению 
состояния кортикоспинальных трактов у пациентов, перенесших 
ишемический инсульт, с использованием метода диффузионно-тензорной 
магнитно-резонансной томографии (ДТ-МРТ). Проблема инсульта остается 
одной из ведущих причин инвалидизации и смертности во всем мире. Особое 
значение имеет возможность прогнозирования восстановления двигательных 
функций, так как именно двигательный дефицит вносит наибольший вклад в 
ухудшение качества жизни больных. Современные методы 
нейровизуализации, в частности ДТ-МРТ, позволяют объективно оценить 
степень повреждения проводящих путей и установить прогностические 
критерии. Проведенное исследование имеет значимую клинико-практическую 
направленность и способствует совершенствованию персонифицированной 
медико-реабилитационной помощи. 

В работе уточнены пороговые значения метрик ДТ-МРТ при инсульте, 
впервые проведена комплексная оценка прогностической значимости 
показателей фракционной анизотропии и радиальной диффузии для 
определения исхода двигательного дефицита. Разработан алгоритм 
применения ДТ-МРТ в персонализированной реабилитации, что расширяет 
диагностические возможности неврологии и лучевой диагностики. 

Исследование включало 105 пациентов, из которых 76 перенесли 
ишемический инсульт. Всем проводилось МРТ головного мозга по 
расширенному протоколу с использованием трактографии. Выполнен анализ 
клинических и нейровизуализационных показателей. Определены 
референсные значения метрик кортикоспинальных трактов и их связь с 
клинико-функциональными шкалами, что позволило предложить новые 
подходы к прогнозированию восстановления. 

Автореферат диссертационной работы P.P. Гизатуллина написан 
хорошим научным языком, структурирован, оформлен в классическом стиле и 
включает в себя обзор литературы, изложение материалов и методов 
исследования, результаты, заключение, выводы и практические 
рекомендации. Выводы обоснованы и логичны, полностью отражают 
основные положения диссертационного исследования и соответствуют 
поставленным целям и задачам. Практические рекомендации убедительно 
сформулированы и последовательно вытекают из результатов исследования. 

Достоверность полученных результатов подтверждается достаточным 
числом наблюдений, применением адекватных методов статистического 



анализа данных. Автореферат проиллюстрирован 12 рисунками и 8 
таблицами, что упрощает восприятие материала. 

Основные положения диссертации P.P. Гизатуллина представлялись на 
научных конференциях. По материалам диссертационного исследования 
опубликовано 11 печатных работ, включая 7 статьи в рецензируемых научных 
журналах, рекомендованных перечнем ВАК при Минобрнауки России. 

Диссертационная работа Гизатуллина Рината Раисовича «Диффузионно-
тензорная МРТ в оценке состояния кортико-спинальных трактов у пациентов, 
перенесших ишемический инсульт: клинико-нейровизуализационное 
сопоставление», выполненная под руководством д.м.н., профессора 
Ахмадеевой Лейлы Ринатовна и д.м.н., доцента Байкова Дениса Энверовича, 
представленная на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальностям 3.1.24. Неврология, 3.1.25 Лучевая диагностика является 
законченным самостоятельным научно-квалификационным исследованием, 
имеющим большое теоретические и практическое значение для неврологии. 

По актуальности, объему проведенных исследований, научной новизне 
и значимости полученных результатов диссертационная работа Гизатуллина 
Рината Раисовича «Диффузионно-тензорная МРТ в оценке состояния кортико-
спинальных трактов у пациентов, перенесших ишемический инсульт: 
клинико-нейровизуализационное сопоставление» соответствует требованиям 
п. 9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней» от 24.09.2013г., 
№842 (с изменениями и дополнениями), утвержденного постановлением 
Правительства Российской Федерации, предъявляемым к кандидатским 
диссертациям, а ее автор Гизатуллин Ринат Раисович заслуживает 
присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальностям 3.1.24. Неврология, 3.1.25. Лучевая диагностика. 

Даю согласие на сбор, обработку и хранение персональных данных. 
Совместных публикаций с диссертантом не имею. 
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