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ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 
об аспиранте Уксуменко Анне Анатольевне, выполнившую диссертационное 
исследование «Применение сухих углекислых ванн и алиментарных алкил- 
глицеринов в восстановительном лечении больных легкой бронхиальной аст­
мой, ассоциированной с ожирением» на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук по специальности 3.1.33 - восстановительная медицина, 
спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия

Уксуменко Анна Анатольевна окончила Дальневосточный государ­
ственный медицинский университет в 2001 году по специальности «лечебное 
дело». В 2016 году поступила в заочную аспирантуру Владивостокского фи­
лиала ДНЦ ФПД - Научно-исследовательский институт медицинской клима­
тологии и восстановительного лечения по специальности 3.1.33 - Восстанови­
тельная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортоло­
гия и физиотерапия. Научный интерес к проблеме восстановительного лече­
ния пациентов с бронхиальной астмой возник в период работы в одном из ве­
дущих учреждений Приморского края ФГБУ «Медицинское объединение 
Дальневосточного отделения Российской академии наук». В процессе работы 
внимание уделяла факторам, влияющим на течение бронхиальной астмы на 
фоне ожирения, а также методам лечения для приостановления прогрессиро­
вания этих процессов. Работая с пациентами внедряла передовой опыт реаби­
литации пациентов данной категории. В период выполнения диссертации про­
явила способности самостоятельно организовать и выполнять клинические ис­
следования.
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Диссертация Уксуменко Анны Анатольевны «Применение сухих угле­
кислых ванн и алиментарных алкил-глицеринов в восстановительном лечении 
больных легкой бронхиальной астмой, ассоциированной с ожирением» посвя­
щена методам восстановительного лечения, позволяющим повысить качество 
жизни пациентов, страдающих бронхиальной астмой на фоне ожирения. Лич­
ный вклад Уксуменко А.А. состоит в обосновании выбора актуальной темы 
исследования, разработке дизайна исследования, формировании клинических 
групп и наблюдение за пациентами в динамике. Обобщая свой опыт, Анна 
Анатольевна регулярно участвовала в работе научных форумов различного 
уровня. : III Международном конгрессе «Санаторно-курортное лечение» 
(Москва, 2017); Всероссийской научно-практической конференции «Фунда­
ментально-прикладные аспекты профилактической и восстановитель-ной ме­
дицины» (Владивосток, 2017); XV Тихоокеанском конгрессе с международ­
ным участием (Владивосток, 2018); XX Межрегиональной научно-практиче­
ской конференции реабилитологов Дальнего Востока (Хабаровск, 2019); VIII- 
IX съездах врачей пульмонологов Сибири и Дальнего Востока (Благовещенск, 
2019, 2021); научно-практической конференции с международным участием 
«Актуальные вопросы физиотерапии, курортологии и медицинской реабили­
тации» (Ялта, 2019, 2020); XVII Тихоокеанском конгрессе с международным 
участием (Владивосток, 2020); XXI Конгрессе физиотерапевтов, курортологов 
и педиатров Республики Крым «Актуальные вопросы организации курортного 
дела, курортной политики и физиотерапии» (Евпатория, 2021); Межрегио­
нальной научно-практической конференции, посвященной 100-летию со дня 
основания Томского научно-исследовательского института курортологии и 
физиотерапии «Инновационные технологии санаторно-курортной деятельно­
сти и медицинской реабилитации. Исторические аспекты и тренды развития» 
(Томск, 2022); XIX Тихоокеанском конгрессе с международным участием 
(Владивосток, 2022).

Основные результаты научных исследований опубликованы в 20 науч­
ных работах, из них 6 в научных журналах и изданиях, рекомендованных ВАК 
РФ. Получено 2 свидетельства о государственной регистрации базы данных. 
Для практического здравоохранения разработаны и внедрены две медицин­
ские технологии.
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В работе Анну Анатольевну отличают стремление к самостоятельному 
решению поставленных задач, профессионализм, дисциплинированность, ор­
ганизованность. Особого внимания заслуживает творческое мышление, целе­

устремленность, настойчивость.
Диссертация Уксуменко Анны Анатольевны «Применение сухих угле­

кислых ванн в восстановительном лечении пациентов с бронхиальной астмой 
и ожирением» является законченной научно-квалификационной работой, а 
сама Анна Анатольевна - сложившийся исследователь, заслуживающий при­
суждения искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 
3.1.33 - Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физ­
культура, курортология и физиотерапия.

Подпись д.м.н.
профессора
М.В. Антонюк заверяю

ИИ МКВЛ,
М.В. Антонюк

Ученый секретарь
Владивостокского филиала
ДНЦФПД-НИИМКВЛ,

25 апреля 2023 г

к.м.н. В.В. Кнышова
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