
РЕЗОЛЮЦИЯ 

VIII Всероссийской научно-практической конференции «Современные  

аспекты санаторно-курортного лечения, медицинской реабилитации  

и спортивной медицины» 

24-25 октября 2024 года  

 

В соответствии с планом ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, а также в целях 

дальнейшего развития научных исследований и повышения качества оказа-

ния санаторно-курортной, реабилитационной помощи населению, медико-

биологического обеспечения спорта высших достижений в период с 24 по 25 

октября в смешанном формате проведена VIII Всероссийская научно-практи-

ческая конференция «Современные аспекты санаторно-курортного лечения, 

медицинской реабилитации и спортивной медицины» 

 

В работе конференции приняли участие более 200 ученых и специалистов 

из учреждений ФМБА, санаторно-курортных, научно-исследовательских и об-

разовательных учреждений России. 

Программа конференции включала в себя пленарное заседание, 2 сек-

ции: «Санаторно-курортное лечение и медицинская реабилитация» и «Спор-

тивная медицина и психофизиология», лекции ведущих ученых по программе 

непрерывного медицинского образования (НМО), выставку продукции и 

услуг медицинского назначения. Первый день конференции проходил в сме-

шанном формате, второй день (лекции по программе НМО) – только в очном 

формате. 

Конференцию открыл генеральный директор ФГБУ СКФНКЦ ФМБА 

России, кандидат экономических наук Тер-Акопов Гукас Николаевич.  

 С приветственным словом к участникам конференции обратились: 

Тер-Акопов Гукас Николаевич, генеральный директор ФГБУ «Северо-

Кавказский федеральный научно-клинический центр Федерального медико-

биологического агентства», кандидат экономических наук (г. Ессентуки).  
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Владимиров Максим Викторович, заместитель полномочного предста-

вителя Президента Российской Федерации в Северо-Кавказском федеральном 

округе, доктор геолого-минералогических наук (г. Пятигорск). 

Кизеев Михаил Владимирович, Депутат Государственной Думы РФ, за-

ведующий кафедрой реабилитации и здоровьесбережения ФГБНУ «Нацио-

нальный НИИ общественного здоровья имени Н.А. Семашко», кандидат ме-

дицинских наук (г. Москва). 

Иванова Галина Евгеньевна, главный внештатный специалист по меди-

цинской реабилитации Минздрава России, Председатель Всероссийского об-

щества содействия развитию медицинской реабилитации «Союз реабилито-

логов России», Заведующая кафедрой медицинской реабилитации ФДПО 

ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н. И. Пирогова» Минздрава России, заведующая отделом 

медицинской реабилитации ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехно-

логий ФМБА России», доктор медицинских наук, профессор (г. Москва).  

Всего в ходе конференции было заслушано 53 доклада. На пленарном 

заседании сделано 7 докладов. Открыл пленарное заседание доклад генераль-

ного директора Г.Н. Тер-Акопова на тему «Центр реабилитации и восстанов-

ления спортсменов «Орион» ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России – лучшие тради-

ции и передовые медицинские технологии», далее были представлены наибо-

лее актуальные доклады по вопросам медицинской реабилитации и спортив-

ной медицины и правовых аспектов деятельности санаторно-курортных учре-

ждений. 

На секции 1 – «Санаторно-курортное лечение и медицинская реабилита-

ция» было заслушано 18 докладов, охватывающих все возможные аспекты 

профилактики, лечения и реабилитации пациентов в санаторно-курортных и 

ЛПУ. 

На секции 2 – «Спортивная медицина и психофизиология» было представ-

лено 20 докладов по научному обоснованию применения различных методов 
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диагностики функционального и психологического состояния и восстановле-

ния спортсменов: нейробиоуправления, роботизированной механотерапии, 

физиотерапии, галотерапии и др. Все они имеют актуальность, научную зна-

чимость и практическую применимость в процессе подготовки спортсменов, 

их восстановления и реабилитации. 

Во второй день конференции были представлены 8 лекций ведущих уче-

ных по утвержденной программе НМО по различным аспектам санаторно- 

курортного лечения, медицинской реабилитации и спортивной медицины. Все 

слушатели получили 8 баллов по системе НМО.  

Модераторы секций конференции отмечают высокое качество и разнооб-

разную тематику представленных докладов. 

Представленные в виде статей работы докладчиков конференции будут 

опубликованы в журналах «Современные вопросы биомедицины» (ВАК, К2), 

«Курортная медицина» (ВАК, К2), «Российский журнал спортивной науки: 

медицина, физиология, тренировка» (РИНЦ). 

В выставке продукции и услуг медицинского назначения приняли участие 

7 фирм: ООО «Рамед», ООО «Физиоком», ООО «Арбипи», ООО «Мерц 

Фарма», ООО «ЖЕНЬШЕНЬПРОМ», ООО «Межрегиональный медицинский 

центр» (Тамбуэль), АО НПО «Новодез», а также ЦМБТ ФГБУ СКФНКЦ 

ФМБА России. 

По итогам конференции принимается следующая резолюция: 

1. В ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, и в других научных и образова-

тельных учреждениях, активно разрабатываются и внедряются новые меди-

цинские технологии профилактики, восстановления и реабилитации. 

2. В ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, других подведомственных ФМБА 

России научно-клинических и санаторно-курортных учреждениях активно ис-

пользуются современные медицинские технологии, новейшие разработки и 

методики, позволяющие в кратчайшие сроки восстанавливать и реабилитиро-

вать лиц, работающих в особо опасных и вредных условиях труда, пациентов, 

находящихся на санаторно-курортном лечении, спортсменов, что повышает 
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общую эффективность восстановительных и реабилитационных мероприятий 

на 15-20%. 

3. Существует необходимость дальнейших научных исследований, по-

иска новых подходов, разработки инновационных технологий и их более ши-

рокого внедрения в процесс медицинской реабилитации и профилактики забо-

леваний детского и взрослого населения, медико-биологического сопровожде-

ния спортсменов высокой квалификации во всех профильных лечебно-профи-

лактических учреждениях ФМБА России и других ведомств. 

4. Ученым, специалистам и практикам продолжать работу по разра-

ботке и научному обоснованию новых медицинских, биологических техноло-

гий в целях медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения, вос-

становления спортсменов и других контингентов, подлежащих медицинскому 

обеспечению ФМБА России; 

5. Осуществлять поиск и активнее внедрять в практику лечебно-профи-

лактических и научно-клинических учреждений новейшие методы санаторно-

курортного лечения и медицинской реабилитации наиболее распространен-

ных социально-значимых и профессионально обусловленных заболеваний с 

комплексным использованием природных лечебных факторов и современного 

высокотехнологичного физиотерапевтического оборудования; 

6. При проведении научных исследований в области восстановитель-

ной и спортивной медицины, физиологии человека шире внедрять методы и 

принципы доказательной медицины; 

7. Участники конференции выражают искреннюю признательность и 

благодарность Федеральному государственному бюджетному учреждению 

«Северо-Кавказский федеральный научно-клинический центр Федерального 

медико-биологического агентства», на базе которого проходила эта конферен-

ция, за большую работу по ее подготовке и успешное проведение.  

 

Оргкомитет конференции 

 

 


